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大倉健康保険組合
０６－６３５３－７７８５

　大倉健康保険組合は今年度、特定健診をお近くの医療機関で受診できるよう
ウェルネス・コミュニケーションズ㈱に健康診断業務を委託しております。
このご案内は人間ドックのお申し込みをされていない方を対象にお送りしていますが、
既にお申し込みの場合はご容赦ください。
なお人間ドックを希望される場合は大倉健康保険組合（０６－６３５３－７７８５）へご相談ください。

　特定健診の受診には、健診予約センターでの事前予約が必要となります。
同封の医療機関リストよりご希望の医療機関を選び、インターネット（パソコン・スマホ）または電話で
予約をしてください。（注）期間内であっても医療機関によっては予約できない場合があります。
　はじめのうちは自覚症状がほとんど出ないまま進行していく生活習慣病を予防するためには
ライフスタイルの見直しが大切です。健康診断を受けていただきますようお願いいたします。
　また同封の生活習慣アンケートをご記入のうえ１１月３０日までに大倉健康保険組合へ返送お願いします。

あなたの受診コース：特定健診　女性
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基本項目は自己負担０円、全額健保組合の補助で受診することができます。

医師診察、身体計測、血圧測定、腹囲計測、尿検査、血液検査

基本項目

希望選択項目

乳がん検診は「乳房エコー」または「マンモ」または「乳房エコー＆マンモ」のいずれかひとつをご受診いただ
けます。

乳房エコー【１０８０円】、マンモ【２１６０円】、乳房エコー＆マンモ【８６４０円】

自己負担金について

【　】内の自己負担金は健保負担５４００円（税込）を超えた分となります。

自己負担のある検査を受診する場合は、当日、医療機関でお支払ください。



２０１８年　３月３１日（土）

２０１７年１０月　２日（月）～ ２０１８年　２月２８日（水）
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ウェルネス・コミュニケーションズ㈱　健診予約センター
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医療機関リスト         年    月時点の情報です。健康診断の医療機関は、このリストからお選びください。本リスト以外の地域での受診を希望される場合は、健診予約センターまでお問い合わせください。
婦人科検診など、検査項目によっては実施曜日が限られていたり、医療機関で実施できる項目が変更になる場合がございます。詳細は健診予約センターにお問い合わせください。
２０１７ 　９

※Ｗｅｂ上（健診ポータルｉ－Ｗｅｌｌｎｅｓｓ）では、全国の医療機関が閲覧可能です。

※医療機関によっては、一部検査が別日受診になる場合があります。

乳がん＝乳エコー＆マンモ。外部委託＝子宮がん、または乳がんが外部委託先での受診となります。託児施設＝医療機関によって条件が異なります。希望の場合は予約時にお申し込みください。
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光星メディカルプラザ札幌健診クリニック ○北海道札幌市中央区北五条西２丁目５番地ＪＲタワーオフィ
スプラザさっぽろ８階 ○5010006北海道 ○ ○ＪＲ札幌駅・地下鉄南北線東豊線さっぽろ駅直結ビル内

1


